
 

 

 

 

Hola, alma gemela:  

 

Con esta carta no pretendo decirte lo que tienes o no que hacer 

en absoluto, así que no la malinterpretes. Sólo quiero explicarte 

que todo es posible y que no debes tener miedo a soñar, porque 

querer es poder. Así que: 

 

Come. Bebe. Escucha tus grupos de música favoritos. Sal con 

tus amigos. Vete de fiesta. Emborráchate. Dibuja. Pinta. 

Escribe. Lee. Diviértete. Llama por teléfono. Habla. Trabaja. 

Regala tu sonrisa al mundo entero.  

 

Ríe si algo te hace gracia. Llora de alegría, pero nunca de 

tristeza. Piensa. Vence al miedo. Confía en ti mismo. No 

escuches a los que no tengan nada que decir. Di lo que quieras, 

cuando quieras y como quieras. Grita. 

 

Camina. Corre. Salta. Vuela hasta alcanzar las nubes. Mira. 

Contempla. Observa el cielo. Roba las estrellas. Abraza. Siente. 

Besa. Eclipsa al sol. Detén el tiempo. Sueña.  

 

Haz todo eso y mucho más, pero déjame hacerlo contigo, porque 

las excusas ya no tienen cabida entre nosotros y el que nos 

consideremos espíritus libres no nos impide volar juntos, 

¿verdad?  

 

Un Beso. 


